
Ocena  
dostateczna plus 

45,8% 
16,1% 

– to ocena własnej wiedzy z zakresu 
problematyki e-uzależnień (uzależnienie 
od interentu i telefonu komórkowego) 
dokonana przez nauczycieli 

nauczycieli uważa, że w ich 
szkole powinno się częściej 
wykorzystywać komputery, 
tablety oraz telefony 
komórkowe w trakcie trwania 
zajęć z uczniami

nauczycieli 
przyznała, że 
przynajmniej 1 raz  
w swoim życiu 
była ofiarą 
cyberprzemocy  
ze strony ucznia

nauczycieli do prowadzenia przez siebie 
zajęć w ogóle nie korzysta z żadnych 
aplikacji na urządzenia mobilne

nauczycieli w ogóle nie korzysta z urządzeń 
cyfrowych do prowadzenia swoich zajęć

32,2% 26,6%

86,7%

15,9%

nauczycieli przyznaje, 
że zajęcia poświęcone 
problematyce 
fonoholizmu i uzależnienia  
od internetu i telefonu 
komórkowego powinny  
być prowadzone  
w ich szkołach

nauczycieli  
ma wątpliwość z jasnym 
zakwalifikowaniem 
zachowań uczniów  
do kategorii zachowań 
cyberprzemocowych

3+ 

#8 SMARTFON A NAUCZYCIELE*

*Na podstawie wyników badań prowadzonych wśród 22.086 uczniów i 3.471 nauczycieli w Polsce, M. Dębski, Nałogowe korzystanie z telefonów komórkowych. Szczegółowa charakterystyka fonoholizmu w Polsce. Raport z badań, Fundacja Dbam o Mój Z@sięg, Gdynia, 2016. 
opracowanie merytoryczne: Maciej Dębski; opracowanie graficzne: Joanna Kurowska


